15. ORAZIONE SULLE OFFERTE

Accogli, o Signore, i doni della tua Chiesa in festa
e poiché le hai dato il motivo di tanta gioia, donale
anche il frutto di una perenne letizia. Per Cristo
nostro Signore.

Amen.

16. PREGHIERA EUCARISTICA

(Si suggerisce la Preghiera eucaristica 11)

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

Prefazio Pasquale Ill - CRISTO VIVE PER SEMPRE E INTERCEDE PER NOI

E veramente cosa buona e giusta, nostro dove-
re e fonte di salvezza, proclamare sempre la tua
gloria, o Signore, e soprattutto esaltarti in questo
tempo nel quale Cristo, nostra Pasqua, si & im-
molato. Egli continua a offrirsi per noi e intercede
come nostro avvocato; immolato sulla croce, pil
non muore, e con i segni della passione vive im-
mortale. Per questo mistero, nella pienezza della
gioia pasquale, 'umanita esulta su tutta la terra e
le schiere degli angeli e dei santi cantano senza
fine I'inno della tua gloria:

Santo, Santo, Santo...

Mistero della fede.
Ogni volta che mangiamo di questo pane e
beviamo a questo calice, annunciamo la tua
morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

RITI DI COMUNIONE

17. PADRE NOSTRO

Obbedienti alla parola del Salvatore e formati al
suo divino insegnamento, osiamo dire:
Padre nostro...
Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace
ai nostri giorni, e con l'aiuto della tua misericordia
vivremo sempre liberi dal peccato e sicuri da ogni
turbamento, nell'attesa che si compia la beata
speranza e venga il nostro salvatore Gesu Cristo.
Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

18. RITO DELLA PACE

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apo-
stoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace», non
guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua
Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua vo-
lonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Amen.
La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.
Scambiatevi il dono della pace.

19. FRAZIONE DEL PANE

Agnello di Dio, che togli i peccati del mon-
do, abbi pieta di noi.
(lultima volta) ... dona a noi la pace.

20. COMUNIONE

Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che toglie i
peccati del mondo. Beati gli invitati alla cena del-
I'Agnello.
O Signore, non sono degno di partecipare
alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola
e io saro salvato.

21. ANTIFONA ALLA COMUNIONE

| discepoli riconobbero Gesu, il Signore, nello
spezzare il pane. Alleluia.

[Si pud eseguire un canto. Segue un breve silenzio per favorire la pre-
ghiera interiore di lode e di ringraziamento]

(in piedi)
22. ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

Guarda con bonta, o Signore, il tuo popolo che ti
sei degnato di rinnovare con questi sacramenti di
vita eterna, e donagli di giungere alla risurrezione
incorruttibile del corpo, destinato alla gloria. Per
Cristo nostro Signore.

Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

[Si possono dare brevi comunicazioni o avvisi al popolo]

23. SALUTO, BENEDIZIONE E CONGEDO

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e
Spirito Santo.
Amen.
La Messa é finita. Andate in pace.
Rendiamo grazie a Dio.

Proposta di canti

Oltre ai canti piti noti per il tempo di Pasqua, si sugge-
riscono (cf. “Cantiamo al Signore”): Alleluia. Lodate il
Signore | Alleluia. La santa Pasqua | Alleluia, rendete
grazie | Cantate al Signore, alleluia | Cantate, opere di
Dio | Cantiamo a te, Signor | Celebriamo Cristo Signore
| Chiamati per nome | Chiesa del Risorto | Come fuoco
vivo | Conoscere te, Cristo Signore | Cristo e risorto
veramente, alleluia! | Cristo Risorto | Ecco I'acqua
che sgorga (per raspersione) | L'agnello che si immola
| Resto con te | Sfolgora il sole di Pasqua | Sia gloria in
terra | Surrexit Christus | Tutto il mondo deve sapere.
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pertrasformarelanostrastan-  legrinaggio. Infine, il cammino
chezzainstupore.
Il primo passo di questo cam-  del Pane spezzato. In quel ge-
mino consiste nel purificare il sto cosi semplice e quotidiano
nostro squardo per riconoscere  si svela l'essenza stessa di Dio:

approda alla mensa, nel segno
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ANNOA

Cl RISCOPRIAMO in questo
giorno compagni di viaggio dei
discepoli di Emmaus. Siamo
una Chiesa pellegrina, immer-
sa nelle pieghe della storia, che

il Crocifisso Risorto, colui che
porta su di sé i segni della pas-
sione. Comprenderemo, allora,
che la salvezza non é una dot-
trina astratta, ma una Persona
che ha abitato il buio della mor-
te per aprirci un varco verso la
luce. Questo incontro si fa poi
dialogo nel calore della Paro-
la: abbiamo bisogno che Cristo
apra il nostro cuore, scuota
I'anima, illumini i dubbi e resti-

un amore che non trattiene nul-
la per sé, ma si lascia spezzare
per farsi condivisione. Cosl,
nutrendosi dell’Eucaristia, la
Chiesa vive la sua trasforma-
zione pit profonda: riceve il
Corpo di Cristo per diventare, a
sua volta, pane spezzato offer-
toperlavitadel mondo.

Ricordiamo oggila 1029 Gior-
nata per I'Universita Cattoli-
cadelSacro Cuore.

Dio raduna nel “giorno santo”  tuisca una meta al nostro pel-

RITI DI INTRODUZIONE

1. ANTIFONA D’INGRESSO

Acclamate Dio, voi tutti della terra, cantate
la gloria del suo nome, dategli gloria con la
lode. Alleluia.

2. SALUTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo.

Amen.
La pace, la carita e la fede da parte di Dio Padre e
del Signore Gesu Cristo siano con tutti voi.

E con il tuo spirito.

3. ATTO PENITENZIALE

Riconosciamoci tutti peccatori, invochiamo la
misericordia del Signore e perdoniamoci a
vicenda dal profondo del cuore.

(breve pausa di silenzio)

Signore, nostra pace, Kyrie, eléison.
Kyrie, eléison.

Cristo, nostra Pasqua, Christe, eléison.
Christe, eléison.

Signore, nostra vita, Kyrie, eléison.
Kyrie, eléison.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-
doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.

4. GLORIA

Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.
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Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu
che togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, ab-
bi pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, tu solo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

5. ORAZIONE (O COLLETTA)

Esulti sempre il tuo popolo, o Dio, per la rinno-
vata giovinezza dello spirito, e come ora si allieta
per la ritrovata dignita filiale, cosi attenda nella
speranza il giorno glorioso della risurrezione. Per
il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che e
Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito
Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

oppure:

O Dio, che in questo giorno santo raduni la tua
Chiesa pellegrina nel mondo, donaci di ricono-
scere il Cristo crocifisso e risorto che apre il
nostro cuore all'intelligenza delle Scritture e si ri-
vela a noi nello spezzare il pane. Egli € Dio, e
vive e regna con te, nell’'unita dello Spirito Santo,
per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

6. PRIMA LETTURA

«Non era possibile che la morte lo tenesse in suo potere»

DAGLI ATTI DEGLI APOSTOLI

[Nel giorno di Pentecoste,] Pietro con gli Undici si
alzo in piedi e a voce alta parld cosi: «Uomini d'l-
sraele, ascoltate queste parole: Gesu di Nazaret

(2,140.22-23)



— uomo accreditato da Dio presso di voi per mezzo
di miracoli, prodigi e segni, che Dio stesso fece tra
Voi per opera sua, come voi sapete bene —, con-
segnato a voi secondo il prestabilito disegno e la
prescienza di Dio, voi, per mano di pagani, I'avete
crocifisso e I'avete ucciso.

Ora Dio lo ha risuscitato, liberandolo dai dolori
della morte, perché non era possibile che questa
lo tenesse in suo potere. Dice infatti Davide a suo
riguardo: “Contemplavo sempre il Signore innanzi
a me; egli sta alla mia destra, perché io non va-
cilli. Per questo si rallegro il mio cuore ed esultod
la mia lingua, e anche la mia carne riposera nella
speranza, perché tu non abbandonerai la mia vita
negli inferi né permetterai che il tuo Santo subisca
la corruzione. Mi hai fatto conoscere le vie della
vita, mi colmerai di gioia con la tua presenza”.
Fratelli, mi sia lecito dirvi francamente, riguardo
al patriarca Davide, che egli mori e fu sepolto e
il suo sepolcro & ancora oggi fra noi. Ma poiché
era profeta e sapeva che Dio gli aveva giurato
solennemente di far sedere sul suo trono un suo
discendente, previde la risurrezione di Cristo e ne
parlo: “questi non fu abbandonato negli inferi, né
la sua carne subi la corruzione”. Questo Gesu,
Dio lo ha risuscitato e noi tutti ne siamo testimoni.
Innalzato dunque alla destra di Dio e dopo aver
ricevuto dal Padre lo Spirito Santo promesso, lo
ha effuso, come voi stessi potete vedere e udire».
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

7. SALMO RESPONSORIALE  (dalsatmo 15)

Mostraci, Signore, il sentiero della vita.
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Mo-stra-ci, Si-gno-re, il sen-tic-ro del-la vi - ta

Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio.

Ho detto al Signore: «ll mio Signore sei tu».
Il Signore € mia parte di eredita e mio calice:
nelle tue mani & la mia vita.

Mostraci, Signore, il sentiero della vita.
Benedico il Signore che mi ha dato consiglio;
anche di notte il mio animo mi istruisce.
lo pongo sempre davanti a me il Signore,
sta alla mia destra, non potro vacillare.

Mostraci, Signore, il sentiero della vita.
Per questo gioisce il mio cuore
ed esulta la mia anima;
anche il mio corpo riposa al sicuro,
perché non abbandonerai la mia vita negli inferi,
né lascerai che il tuo fedele veda la fossa.

Mostraci, Signore, il sentiero della vita.
Mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena alla tua presenza,
dolcezza senza fine alla tua destra.

Mostraci, Signore, il sentiero della vita.

8. SECONDA LETTURA

«Foste liberati con il sangue prezioso di Cristo, agnello
senza difetti e senza macchia»

DALLA PRIMA LETTERA
DI SAN PIETRO APOSTOLO (1,17-21)

Carissimi, se chiamate Padre colui che, senza fare
preferenze, giudica ciascuno secondo le proprie
opere, comportatevi con timore di Dio nel tempo in
cui vivete quaggiu come stranieri. Voi sapete che
non a prezzo di cose effimere, come argento e oro,
foste liberati dalla vostra vuota condotta, ereditata
dai padri, ma con il sangue prezioso di Cristo,
agnello senza difetti e senza macchia. Egli fu pre-
destinato gia prima della fondazione del mondo,
ma negli ultimi tempi si & manifestato per voi; e voi
per opera sua credete in Dio, che lo ha risuscitato
dai morti e gli ha dato gloria, in modo che la vostra
fede e la vostra speranza siano rivolte a Dio.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

(in piedi)
9. CANTO AL VANGELO
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Al-le-lu - ia, al-le-lu - ia, al-le-lu - ia, al-le - lu - ia.

Signore Gesu, facci comprendere le Scritture;
arde il nostro cuore mentre ci parli.
Alleluia.

10. VANGELO

«Lo riconobbero nello spezzare il pane»

[l Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

DAL VANGELO SECONDO LUCA
Gloria a te, o Signore.

(24,13-35)

Ed ecco, in quello stesso giorno [il primo della
settimana] due dei [discepoli] erano in cammino
per un villaggio di nome Emmaus, distante circa
undici chilometri da Gerusalemme, e conversa-
vano tra loro di tutto quello che era accaduto.
Mentre conversavano e discutevano insieme,
Gesu in persona si avvicind e camminava con
loro. Ma i loro occhi erano impediti a riconoscerlo.
Ed egli disse loro: «Che cosa sono questi discorsi
che state facendo tra voi lungo il cammino?». Si
fermarono, col volto triste; uno di loro, di nome
Cléopa, gli rispose: «Solo tu sei forestiero a Geru-
salemme! Non sai cid che vi & accaduto in questi
giorni?». Domando loro: «Che cosa?». Gli rispo-
sero: «Cio che riguarda Gesu, il Nazareno, che
fu profeta potente in opere e in parole, davanti a
Dio e a tutto il popolo; come i capi dei sacerdoti
e le nostre autorita lo hanno consegnato per farlo
condannare a morte e lo hanno crocifisso. Noi

speravamo che egli fosse colui che avrebbe libe-
rato Israele; con tutto cid, sono passati tre giorni
da quando queste cose sono accadute. Ma alcune
donne, delle nostre, ci hanno sconvolti; si sono re-
cate al mattino alla tomba e, non avendo trovato il
Suo corpo, sono venute a dirci di aver avuto anche
una visione di angeli, i quali affermano che egli &
vivo. Alcuni dei nostri sono andati alla tomba e
hanno trovato come avevano detto le donne, ma
lui non I'hanno vistox». Disse loro: «Stolti e lenti di
cuore a credere in tutto cio che hanno detto i pro-
feti! Non bisognava che il Cristo patisse queste
sofferenze per entrare nella sua gloria?». E, co-
minciando da Mose e da tutti i profeti, spiego loro
in tuite le Scritture cid che si riferiva a lui.
Quando furono vicini al villaggio dove erano di-
retti, egli fece come se dovesse andare piu lon-
tano. Ma essi insistettero: «Resta con noi, perché
si fa sera e il giorno & ormai al tramonto». Egli
entro per rimanere con loro.
Quando fu a tavola con loro, prese il pane, recitd
la benedizione, lo spezzo e lo diede loro. Allora
si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli
spari dalla loro vista. Ed essi dissero I'un I'altro:
«Non ardeva forse in noi il nostro cuore mentre
egli conversava con noi lungo la via, quando ci
spiegava le Scritture?».
Partirono senza indugio e fecero ritorno a Geru-
salemme, dove trovarono riuniti gli Undici e gli al-
tri che erano con loro, i quali dicevano: «Davvero
il Signore ¢ risorto ed & apparso a Simone!». Ed
essi narravano cid che era accaduto lungo la via e
come I'avevano riconosciuto nello spezzare il pane.
Parola del Signore.

Lode a te, o Cristo.

11. OMELIA

[Breve silenzio di raccoglimento e meditazione]

12. PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose
visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unige-
nito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da
Dio vero; generato, non creato, della stessa so-
stanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose
sono state create. Per noi uomini e per la no-
stra salvezza discese dal cielo, (cisiinchina) € per
opera dello Spirito Santo si € incarnato nel se-
no della Vergine Maria e si e fatto uomo. Fu
crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu
sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, secondo le
Scritture, & salito al cielo, siede alla destra del
Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudi-
care i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio € adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.

13. PREGHIERA DEI FEDELI

Fratelli e sorelle, rivolgiamo con fiducia la nostra
preghiera al Padre, affinché il Risorto si faccia
nostro compagno di viaggio e apra i nostri oc-
chi. Preghiamo insieme e diciamo: Ascoltaci,
Signore.

—Per la Chiesa: non si chiuda nelle sue cer-
tezze, ma sappia camminare accanto a ogni
uomo e donna del nostro tempo, offrendo la
speranza che nasce dalla Pasqua, preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

—Per gli operatori di pace: continuino a credere
nella bonta e nell’efficacia del loro agire, e I'u-
manita da te amata conosca presto un tempo
di riconciliazione, preghiamo:

Ascoltaci, Signore.

—Per i pastori e i catechisti: come Gesu lungo la
via, sappiano aprire il cuore dei fedeli all'intel-
ligenza delle Scritture, trasformando I'ascolto
della Parola in un incontro vivo, preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

—Per chi soffre e si sente sconfitto: riconosca
nel Crocifisso Risorto un Dio che non & lon-
tano dal dolore, ma che ne porta i segni e offre
la forza per attraversare ogni buio, preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

(altre eventuali invocazioni)

O Padre, donaci la gioia di riconoscere tuo Figlio

accanto a noi, perché il nostro cuore arda di fede

e i nostri piedi corrano ad annunciare la bellezza

della Risurrezione. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

EUCARISTICA

14. PREPARAZIONE DEI DONI

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell’universo:
dalla tua bonta abbiamo ricevuto questo pane
(questo vino), frutto della terra (frutto della vite)
e del lavoro dell'uomo; lo presentiamo a te, per-
ché diventi per noi cibo di vita eterna (bevanda
di salvezza).
Benedetto nei secoli il Signore.
Pregate, fratelli e sorelle, perché, portando all’al-
tare la gioia e la fatica di ogni giorno, ci dispo-
niamo a offrire il sacrificio gradito a Dio Padre
onnipotente.
Il Signore riceva dalle tue mani questo sa-
crificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

(in piedi)



