gloria. Osanna nell’alto dei cieli. Benedet-
to colui che viene nel nome del Signore.
Osanna nell’alto dei cieli.

Mistero della fede.
Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua ri-
surrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

RITI DI COMUNIONE

17. PADRE NOSTRO

[l Signore ci ha donato il suo Spirito. Con la fidu-
cia e la liberta dei figli preghiamo insieme:
Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato
il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la
tua volonta, come in cielo cosi in terra. Dac-
ci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a
noi i nostri debiti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci
alla tentazione, ma liberaci dal male.
Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace
ai nostri giorni, e con laiuto della tua misericordia
vivremo sempre liberi dal peccato e sicuri da ogni
turbamento, nell’attesa che si compia la beata
speranza e venga il nostro salvatore Gesu Cristo.
Tuo & il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

18. RITO DELLA PACE

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apo-
stoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace», non
guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua
Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua vo-
lonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Amen.
La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.
Come figli del Dio della pace, scambiatevi un ge-
sto di comunione fraterna.

19. FRAZIONE DEL PANE

Agnelio di Dio, che togli i peccati del mon-
do, abbi pieta di noi.
(I'ultima volta) ... dona a noi la pace.

20. COMUNIONE

Ecco I'’Agnello di Dio, ecco colui che toglie i peccati

del mondo. Beati gli invitati alla cena dell’Agnello.
O Signore, non sono degno di partecipare
alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola
e io saro salvato.

21. ANTIFONA ALLA COMUNIONE

Gli occhi di tutti sono rivolti a te in attesa e tu
dai loro il cibo a tempo opportuno.

oppure:

Perfino i capelli del vostro capo sono tutti
contati. Non abbiate paura: voi valete piu di
molti passeril

[Si pud eseguire un canto. Seque un breve silenzio per favorire la pre-
ghiera interiore di lode e di ringraziamento]

(in piedi)

22. ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

O Padre, che ci hai rinnovati con il santo Corpo
e il prezioso Sangue del tuo Figlio, fa’ che I'as-
sidua celebrazione dei divini misteri ci ottenga
la pienezza della redenzione. Per Cristo nostro
Signore.

Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

[Si possono dare brevi comunicazioni o avvisi al popolo]

23. SALUTO, BENEDIZIONE E CONGEDO

Il Signore sia con voi.

E con il tuo spirito. [MRI, p. 463, 12]
Dio onnipotente e misericordioso vi benedica e
vi dia il dono della vera sapienza, apportatrice di
salvezza.

Amen.

Vi illumini sempre con gli insegnamenti della fede
e vi aiuti a perseverare nel bene.

Amen.

Guidi i vostri passi nel cammino verso di lui e vi
mostri la via della carita e della pace.

Amen.

E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Fi-
glio e Spirito Santo, discenda su di voi e con voi
rimanga sempre.

Amen.

Nel nome del Signore, andate in pace.

Rendiamo grazie a Dio.
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Domenica 21 giugno 2026
Colore liturgico: Verde

ﬁ%‘:‘@ LA NOSTRA

| s

“NON ABBIATE PAURA!”: nella
liturgia di oggi sembrano risuo-
nare con forza le parole pro-
nunciate da San Giovanni Pao-
lo Il nell'omelia di inizio del suo
pontificato.

Leimmagini bibliche, quella an-
tico-testamentaria della salda
roccia e quella paolina dei vasi
di creta che contengono un te-
soro, vengono introdotte dal te-
stodellecollette odierne.

La grandezza di Dio che riempie
lanostrapoverta, lasua fedelta
chesiincontraconlanostrafra-
gilita: ecco il mistero dell’Incar-
nazione, il mistero dell’Eucari-
stiache celebriamo.

La certezza del suo amore so-
stenga ciascuno di noi nel vive-
re la nostra vocazione anche di
fronte alle fatiche, alle soffe-
renze, alle incomprensioni, alle
persecuzioni.

RITI DI INTRODUZIONE

1. ANTIFONA D’INGRESSO

Il Signore é la forza del suo popolo, rifugio
di salvezza per il suo consacrato. Salva il tuo
popolo, o Signore, e benedici la tua eredita,
sii loro pastore e sostegno per sempre.

2. SALUTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo.

Amen.
Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni gioia
e pace nella fede per la potenza dello Spirito San-
to, sia con tutti voi.

E con il tuo spirito.

3. ATTO PENITENZIALE

Gesu Cristo, il giusto, intercede per noi e ci riconcilia
con il Padre: per accostarci degnamente alla mensa
del Signore, invochiamolo con cuore pentito.

(breve pausa di silenzio)

Signore, mandato dal Padre a salvare i contriti di
cuore, Kyrie, eléison.
Kyrie, eléison.
Cristo, che sei venuto a chiamare i peccatori,
Christe, eléison.
Christe, eléison.
Signore, che siedi alla destra del Padre e interce-
di per noi, Kyrie, eléison.
Kyrie, eléison.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdo-
ni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.

4. GLORIA

Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, fi
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rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.
Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu
che togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, ab-
bi pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, tu solo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

5. ORAZIONE (O COLLETTA)

Donaci, o Signore, di vivere sempre nel timore e
nell’amore per il tuo santo nome, poiché tu non
privi mai della tua guida coloro che hai stabilito
sulla roccia del tuo amore. Per il nostro Signore
Gesu Cristo, tuo Figlio, che & Dio, e vive e regna
con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i se-
coli dei secali.
Amen.

oppure:

O Dio, che affidi alla nostra debolezza I'annuncio
profetico della tua parola, liberaci da ogni paura,
perché non ci vergogniamo mai della nostra fe-
de, ma confessiamo con franchezza il tuo nome
davanti agli uomini. Per il nostro Signore Gesl
Cristo, tuo Figlio, che & Dio, e vive e regna con
te, nell’'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli
dei secoli.

Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

6. PRIMA LETTURA

«Ha liberato la vita del povero dalle mani dei malfattori»
DAL LIBRO DEL PROFETA GEREMIA (20,10-13)

Sentivo la calunnia di molti: «Terrore all'intorno!
Denunciatelo! Si, lo denunceremo». Tutti i miei



amici aspettavano la mia caduta: «Forse si la-
scera trarre in inganno, cosi noi prevarremo su
di lui, ci prenderemo la nostra vendetta». Ma il
Signore € al mio fianco come un prode valoro-
S0, per questo i miei persecutori vacilleranno e
non potranno prevalere; arrossiranno perché non
avranno successo, sara una vergogna eterna e
incancellabile.

Signore degli eserciti, che provi il giusto, che
vedi il cuore e la mente, possa io vedere la tua
vendetta su di loro, poiché a te ho affidato la mia
causa! Cantate inni al Signore, lodate il Signore,
perché ha liberato la vita del povero dalle mani
dei malfattori.

Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

7. SALMO RESPONSORIALE  (dalsaimo 68)

Nella tua grande bonta
rispondimi, o Dio.

Nel-la tua gran-de bon-ta  ri-spon-di-mi, 0 Di-o.
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Per te io sopporto I'insulto
e la vergogna mi copre la faccia;
sono diventato un estraneo ai miei fratelli,
uno straniero per i figli di mia madre.
Perché mi divora lo zelo per la tua casa,
gli insulti di chi ti insulta ricadono su di me.
Nella tua grande bonta
rispondimi, o Dio.
Ma io rivolgo a te la mia preghiera,
Signore, nel tempo della benevolenza.
O Dio, nella tua grande bonta, rispondimi,
nella fedelta della tua salvezza.
Rispondimi, Signore, perché buono ¢ il tuo amore;
volgiti a me nella tua grande tenerezza.
Nella tua grande bonta
rispondimi, o Dio.
Vedano i poveri e si rallegrino;
voi che cercate Dio, fatevi coraggio,
perché il Signore ascolta i miseri,
non disprezza i suoi che sono prigionieri.
A lui cantino lode i cieli e la terra,
i mari e quanto brulica in essi.
Nella tua grande bonta
rispondimi, o Dio.

8. SECONDA LETTURA

«ll dono di grazia non & come la caduta»

DALLA LETTERA (5,12-15)
DI SAN PAOLO APOSTOLO Al ROMANI

Fratelli, come a causa di un solo uomo il peccato
e entrato nel mondo e, con il peccato, la morte,
cosi in tutti gli uomini si € propagata la morte, poi-
ché tutti hanno peccato.
Fino alla Legge infatti c’era il peccato nel mondo
e, anche se il peccato non pud essere imputa-
to quando manca la Legge, la morte regnd da
Adamo fino a Mosé anche su quelli che non ave-
vano peccato a somiglianza della trasgressione
di Adamo, il quale & figura di colui che doveva ve-
nire. Ma il dono di grazia non & come la caduta:
se infatti per la caduta di uno solo tutti morirono,
molto di piu la grazia di Dio, e il dono concesso in
grazia del solo uomo Gesu Cristo, si sono river-
sati in abbondanza su tutti.
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

(in piedi)

9. CANTO AL VANGELO

Alleluia, alleluia.
Lo Spirito della verita dara testimonianza di me,
dice il Signore, e anche voi date testimonianza.
Alleluia.

10. VANGELO

«Non abbiate paura di quelli che uccidono il corpo»

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

DAL VANGELO SECONDO MATTEO  (10,26-33)
Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, Gesu disse ai suoi apostoli: «Non
abbiate paura degli uomini, poiché nulla vi & di
nascosto che non sara svelato né di segreto che
non sara conosciuto. Quello che io vi dico nelle
tenebre voi ditelo nella luce, e quello che ascol-
tate all’orecchio voi annunciatelo dalle terrazze. E
non abbiate paura di quelli che uccidono il corpo,
ma non hanno potere di uccidere I'anima; abbiate
paura piuttosto di colui che ha il potere di far perire
nella Geenna e I'anima e il corpo. Due passeri non
si vendono forse per un soldo? Eppure nemmeno
uno di essi cadra a terra senza il volere del Padre
vostro. Perfino i capelli del vostro capo sono tut-
ti contati. Non abbiate dunque paura: voi valete
piu di molti passeri! Percio chiunque mi ricono-
scera davanti agli uomini, anch’io lo riconoscero
davanti al Padre mio che € nei cieli; chi invece mi
rinneghera davanti agli uomini, anch’io lo rinne-
ghero davanti al Padre mio che & nei cieli».
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

11. OMELIA

[Breve silenzio di raccoglimento e meditazione]

12. PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose
visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unige-
nito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da
Dio vero; generato, non creato, della stessa
sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le
cose sono state create. Per noi uomini e per
la nostra salvezza discese dal cielo, (cisiinchina)
e per opera dello Spirito Santo si € incarnato
nel seno della Vergine Maria e si e fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori
e fu sepolto. Il terzo giorno & risuscitato, se-
condo le Scritture, & salito al cielo, siede alla
destra del Padre. E di nuovo verra, nella glo-
ria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno
non avra fine.

Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.

13. PREGHIERA DEI FEDELI

Al Padre, che sempre ascolta il grido dei miseri
e la preghiera fiduciosa dei poveri, rivolgiamo le
nostre invocazioni e diciamo: Ascoltaci, Signore.

—Dona alla Chiesa il coraggio e la perseveranza
nell’annunciare il Vangelo. Preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

—Dona a tutti gli uomini la tua pace. Preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

—Dona fiducia e fortezza nella prova a tutti i cri-
stiani perseguitati. Preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

—Dona a tutti noi di rallegrarci per la tua miseri-
cordia e il tuo perdono. Preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

—Dona ai defunti la tua vita senza fine. Preghiamo:
Ascoltaci, Signore.

(altre eventuali invocazioni)

O Padre, ascolta le preghiere di noi, tuoi figli, e
rispondici nella tua grande bonta. Per Cristo, no-
stro Signore.

Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

14. PREPARAZIONE DEI DONI

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell’'universo: dalla
tua bonta abbiamo ricevuto questo pane (questo
vino), frutto della terra (frutto della vite) e del lavo-
ro dell’'uomo; lo presentiamo a te, perché diventi
per noi cibo di vita eterna (bevanda di salvezza).
Benedetto nei secoli il Signore.
Pregate, fratelli e sorelle, perché questa nostra
famiglia, radunata dallo Spirito Santo nel nome
di Cristo, possa offrire il sacrificio gradito a Dio
Padre onnipotente.
Il Signore riceva dalle tue mani questo sa-
crificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

(in piedi)
15. ORAZIONE SULLE OFFERTE

Questo sacrificio di espiazione e di lode ci purifi-
chi e ci rinnovi, o Signore, perché i nostri pensieri
e le nostre azioni siano conformi alla tua volonta.
Per Cristo nostro Signore.

Amen.

16. PREGHIERA EUCARISTICA

(Si suggerisce la Preghiera eucaristica 1)
)
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¥ RE co-sa buona e giusta.

PREFAZIO DELLE DOMENICHE DEL TEMPO ORDINARIO I/
La salvezza dell'vomo nel Figlio fatto uomo

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e in
ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio onni-
potente ed eterno.
Abbiamo riconosciuto il segno della tua immensa
gloria quando hai mandato il tuo Figlio a prende-
re su di sé la nostra debolezza; in lui, nuovo Ada-
mo, hai redento 'umanita decaduta, e con la sua
morte ci hai resi partecipi della vita immortale.
Per mezzo di lui le schiere degli angeli adorano
la tua maesta divina e nell’eternita si allietano da-
vanti al tuo volto. Al loro canto concedi, o Signo-
re, che si uniscano le nostre voci nell’inno di lode:
Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’uni-
verso. | cieli e la terra sono pieni della tua



