mai d'invocarti nella prova, e nella gioia sempre ti
rende grazie, per Cristo Signore nostro.
Per mezzo di lui cieli e terra inneggiano al tuo
amore; e noi, uniti agli angeli e ai santi, cantiamo
senza fine la tua gloria:
Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’uni-
verso. | cieli e la terra sono pieni della tua
gloria. Osanna nell’alto dei cieli. Benedet-
to colui che viene nel nome del Signore.
Osanna nell’alto dei cieli.

Mistero della fede.
Annunciamo la tua morte, Signore, procla-
miamo la tua risurrezione, nell’attesa della
tua venuta.

RIiTI DI COMUNIONE

17. PADRE NOSTRO

Guidati dallo Spirito di Gesu e illuminati dalla
sapienza del Vangelo, osiamo dire:
Padre nostro che sei nei cieli, sia santifi-
cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia
fatta la tua volonta, come in cielo cosi
in terra. Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri debiti come
anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e
non abbandonarci alla tentazione, ma libe-
raci dal male.
Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la
pace ai nostri giorni, e con l'aiuto della tua mi-
sericordia vivremo sempre liberi dal peccato e
sicuri da ogni turbamento, nell’attesa che si com-
pia la beata speranza e venga il nostro salvatore
Gesu Cristo.
Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

18. RITO DELLA PACE

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apo-
stoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace», non
guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua
Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua vo-
lonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Amen.
La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.
Nello Spirito del Cristo risorto, scambiatevi il dono
della pace.

19. FRAZIONE DEL PANE

Agnello di Dio, che togli i peccati del mon-
do, abbi pieta di noi.
(Tultimavolta) ... dona a noi la pace.

20. COMUNIONE

Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che toglie i
peccati del mondo. Beati gli invitati alla cena del-
I’Agnello.

O Signore, non sono degno di partecipare
alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola
e io saro salvato.

21. ANTIFONA ALLA COMUNIONE

Ha lasciato un ricordo delle sue meraviglie:
misericordioso e pietoso é il Signore. Egli da
il cibo a chi lo teme.

oppure:

Il buon seme sono i figli del Regno; splende-
ranno come il sole nel regno del Padre loro.

[Si pud eseguire un canto. Seque un breve silenzio per favorire la pre-
ghiera interiore di lode e di ringraziamento]

(in piedi)
22. ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

Assisti con bonta il tuo popolo, o Signore, e poi-
ché lo hai colmato della grazia di questi santi
misteri, donagli di passare dall'antica condizione
di peccato alla pienezza della vita nuova. Per Cri-
sto nostro Signore.

Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

[Si possono dare brevi comunicazioni o awvisi al popolo]

23. SALUTO, BENEDIZIONE E CONGEDO

Il Signore sia con voi.

E con il tuo spirito. [MRI, p. 464, 14]
Dio onnipotente allontani da voi ogni male e vi
conceda con benevolenza i doni della sua bene-
dizione.

Amen.

Renda attenti i vostri cuori alla sua parola, per-
ché possiate godere della gioia senza fine.

Amen.

Vi aiuti a comprendere cio che & buono e giusto,
perché, camminando sempre sulla via dei suoi
precetti, possiate diventare coeredi dei santi.

Amen.

E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Fi-
glio e Spirito Santo, discenda su di voi e con voi
rimanga sempre.

Amen.

La gioia del Signore sia la vostra forza. Andate
in pace.

Rendiamo grazie a Dio.
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DOMENICA XVI
DEL TEMPO ORDINARIO

Domenica 19 luglio 2026
Colore liturgico: Verde

(R |
"'/,I("' m N"STR“ DIO NON SI ARRENDE maida-  spesso a nostrainsaputa. Come

vanti alle nostre chiusure. E un il lievito fermenta dall’interno,
Padre paziente, che non esige cosi la Parola trasforma lesi-
frutti immediati, ma sa abita- stenza e il vivere quotidiano in
re l'attesa, rispettando i tempi  pane buono. Quest’azione umile
dell’uomo. Egli ci dona la sua e potenteravviva in noiuna cer-
Parola, che é seme e lievito. Co-  tezza: nonostante le situazioni
me il chicco scompare nel buio  di guerra e di dolore, il germo-
della terra per dare vita, cosi  glio di un’'umanita nuova é gia
la Parola scende nel profondo  presente e cresce, invisibile, ma
del cuore, agendo nel silenzio, inarrestabile.

RITI DI INTRODUZIONE

1. ANTIFONA D’INGRESSO

Ecco, Dio ¢ il mio aiuto, il Signore sostiene
la mia vita. A te con gioia offrird sacrifici e
lodero il tuo nome, o Signore, perché tu sei
buono.

2. SALUTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo.

Amen.
La pace, la carita e la fede da parte di Dio Padre e
del Signore Gesu Cristo siano con tutti voi.

E con il tuo spirito.

3. ATTO PENITENZIALE

Il Signore Gesu, che ci invita alla mensa della Pa-
rola e dell’Eucaristia, ci chiama alla conversione.
Riconosciamo di essere peccatori e invochiamo
con fiducia la misericordia di Dio.

(breve pausa di silenzio)

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli
e sorelle, che ho molto peccato in pensie-
ri, parole, opere e omissioni, (cisi batte il petro)
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima
colpa. E supplico la beata sempre Vergi-
ne Maria, gli angeli, i santi e voi, fratelli e
sorelle, di pregare per me il Signore Dio
nostro.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdo-

ni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.

Kyrie, eléison. Kyrie, eléison.

Christe, eleison.  Christe, eléison.

Kyrie, eléison. Kyrie, eléison.

4. GLORIA

Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra agli
uomini, amati dal Signore.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua glo-
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ria immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio
Padre onnipotente.

Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu
che togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu so-
lo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito Santo:
nella gloria di Dio Padre. Amen.

5. ORAZIONE (O COLLETTA)

Sii propizio a noi tuoi fedeli, o Signore, e donaci
in abbondanza i tesori della tua grazia, perché,
ardenti di speranza, fede e carita, restiamo sem-
pre vigilanti nel custodire i tuoi comandamenti.
Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che
& Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spiri-
to Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

oppure:

Ci sostengano sempre, o Padre, la forza e la pa-
zienza del tuo amore, perché la tua parola, seme
e lievito del regno, fruttifichi in noi e ravvivi la
speranza di veder crescere I'umanita nuova. Per
il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che &
Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito
Santo, per tutti i secoli dei secaoli.
Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

6. PRIMA LETTURA

«Dopo i peccati, tu concedi il pentimentoy

DAL LIBRO DELLA SAPIENZA

Non c'e Dio fuori di te, che abbia cura di tutte le
cose, perché tu debba difenderti dall’accusa di
giudice ingiusto. La tua forza infatti € il principio
della giustizia, e il fatto che sei padrone di tutti,
ti rende indulgente con tutti. Mostri la tua forza
quando non si crede nella pienezza del tuo po-
tere, e rigetti 'insolenza di coloro che pur la co-

(12,13.16-19)



noscono. Padrone della forza, tu giudichi con mi-
tezza e ci governi con molta indulgenza, perché,
quando vuoi, tu eserciti il potere.
Con tale modo di agire hai insegnato al tuo popo-
lo che il giusto deve amare gli uomini, e hai dato
ai tuoi figli la buona speranza che, dopo i peccati,
tu concedi il pentimento.
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

7. SALMO RESPONSORIALE (dal salmo 85)

Tu sei buono, Signore, e perdoni.
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Tu sei buono, Signore, e perdoni,

sei pieno di misericordia con chi t'invoca.

Porgi I'orecchio, Signore, alla mia preghiera

e sii attento alla voce delle mie suppliche.
Tu sei buono, Signore, e perdoni.

Tutte le genti che hai creato verranno
e si prostreranno davanti a te, Signore,
per dare gloria al tuo nome.
Grande tu sei e compi meraviglie:
tu solo sei Dio.

Tu sei buono, Signore, e perdoni.

Ma tu, Signore,
Dio misericordioso e pietoso,
lento all’ira e ricco di amore e di fedelt3,
volgiti a me e abbi pieta.
Tu sei buono, Signore, e perdoni.

8. SECONDA LETTURA

«Lo Spirito intercede con gemiti inesprimibili»

DALLA LETTERA (8,26-27)
DI SAN PAOLO APOSTOLO Al ROMANI

Fratelli, lo Spirito viene in aiuto alla nostra debo-
lezza; non sappiamo infatti come pregare in mo-
do conveniente, ma lo Spirito stesso intercede
con gemiti inesprimibili; e colui che scruta i cuori
sa che cosa desidera lo Spirito, poiché egli inter-
cede per i santi secondo i disegni di Dio.

Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

(in piedi)
9. CANTO AL VANGELO

Alleluia, alleluia.
Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della
terra, perché ai piccoli hai rivelato i misteri del
Regno.

Alleluia.

10. VANGELO

«Lasciate che 'una e I'altro crescano insieme fino alla mie-
titura»

[Tra parentesi le parti da omettere per la forma breve: Mt 13,24-30].

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

DAL VANGELO SECONDO MATTEO  (13,24-43)
Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, Gesu espose alla folla un’altra pa-
rabola, dicendo: «ll regno dei cieli & simile a un
uomo che ha seminato del buon seme nel suo
campo. Ma, mentre tutti dormivano, venne il suo
nemico, semino della zizzania in mezzo al grano
e se ne ando. Quando poi lo stelo crebbe e fece
frutto, spuntd anche la zizzania. Allora i servi an-
darono dal padrone di casa e gli dissero: “Signo-
re, non hai seminato del buon seme nel tuo cam-
po? Da dove viene la zizzania?”. Ed egli rispose
loro: “Un nemico ha fatto questo!”. E i servi gli
dissero: “Vuoi che andiamo a raccoglierla?”. “No,
rispose, perché non succeda che, raccogliendo
la zizzania, con essa sradichiate anche il grano.
Lasciate che I'una e I'altro crescano insieme fino
alla mietitura e al momento della mietitura diro ai
mietitori: Raccogliete prima la zizzania e legatela
in fasci per bruciarla; il grano invece riponetelo
nel mio granaio”».

[Espose loro un‘altra parabola, dicendo: «Il regno
dei cieli & simile a un granello di sénape, che un
uomo prese e semind nel suo campo. Esso ¢ il
piu piccolo di tutti i semi ma, una volta cresciuto,
€ piu grande delle altre piante dell'orto e diventa
un albero, tanto che gli uccelli del cielo vengono
a fare il nido fra i suoi rami». Disse loro un’altra
parabola: «ll regno dei cieli & simile al lievito, che
una donna prese e mescolod in tre misure di fari-
na, finché non fu tutta lievitata».

Tutte queste cose Gesu disse alle folle con para-
bole e non parlava ad esse se non con parabole,
perché si compisse cid che era stato detto per
mezzo del profeta: «Aprird la mia bocca con pa-
rabole, proclamero cose nascoste fin dalla fonda-
zione del mondo».

Poi congedo la folla ed entrd in casa; i suoi di-
scepoli gli si avvicinarono per dirgli: «Spiegaci la
parabola della zizzania nel campo». Ed egli ri-
spose: «Colui che semina il buon seme & il Figlio
dell'uomo. Il campo & il mondo e il seme buono
sono i figli del Regno. La zizzania sono i figli del
Maligno e il nemico che I'ha seminata e il diavolo.
La mietitura & la fine del mondo e i mietitori sono
gli angeli. Come dunque si raccoglie la zizzania
e la si brucia nel fuoco, cosi avverra alla fine del
mondo. Il Figlio del’'uomo mandera i suoi angeli,
i quali raccoglieranno dal suo regno tutti gli scan-
dali e tutti quelli che commettono iniquita e li get-
teranno nella fornace ardente, dove sara pianto e
stridore di denti. Allora i giusti splenderanno co-

me il sole nel regno del Padre loro. Chi ha orec-
chi, ascoltil»].
Parola del Signore.

Lode a te, o Cristo.

11. OMELIA

[Breve silenzio di raccoglimento e meditazione]

12. PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose
visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unige-
nito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da
Dio vero; generato, non creato, della stessa
sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le
cose sono state create. Per noi uomini e per
la nostra salvezza discese dal cielo, (cisiinchina)
e per opera dello Spirito Santo si € incarnato
nel seno della Vergine Maria e si e fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori
e fu sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, se-
condo le Scritture, € salito al cielo, siede alla
destra del Padre. E di nuovo verra, nella glo-
ria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno
non avra fine.

Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.

13. PREGHIERA DEI FEDELI

Lo Spirito viene in aiuto alla nostra debolezza,
perché nemmeno sappiamo che cosa sia con-
veniente domandare. Con questa certezza ci
rivolgiamo a Colui che scruta i cuori e sa quali
sono i desideri dello Spirito. Preghiamo dicendo:
Padre, paziente e benigno, ascoltaci.

—Visita la Chiesa e guidala con la sapienza del
tuo Spirito, affinché continui a diffondere il se-
me della parola e a farlo fruttificare in opere di
carita e di misericordia. Preghiamo:

Padre, paziente e benigno, ascoltaci.

—Accresci nel cuore degli uomini la volonta di
operare, con pazienza e speranza, per la giu-
stizia e la pace. Preghiamo:

Padre, paziente e benigno, ascoltaci.

—Dona fortezza evangelica a quanti sono impe-
gnati nel servizio educativo, affinché, rispettosi
dei tempi e dei ritmi di crescita di ogni perso-
na, aiutino a scoprire il tuo volto di Padre e a
riconoscere nella propria vita i segni della tua
grazia. Preghiamo: )

Padre, paziente e benigno, ascoltaci.

—Sostieni il nostro cammino con il Pane del-
la vita e accresci in noi la gioia di essere tuoi
collaboratori nell’annuncio del Vangelo. Pre-
ghiamo:

Padre, paziente e benigno, ascoltaci.

(altre eventuali invocazioni)

Padre buono, porgi l'orecchio alla nostra preghie-
ra e sii attento alla voce della nostra supplica:
dona ai tuoi figli I'esperienza rinnovatrice del tuo
amore paziente e misericordioso. Per Cristo no-
stro Signore.

Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

14. PREPARAZIONE DEI DONI

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: dalla
tua bonta abbiamo ricevuto questo pane (questo
vino), frutto della terra (frutto della vite) e del lavo-
ro dell’'uomo; lo presentiamo a te, perché diventi
per noi cibo di vita eterna (bevanda di salvezza).
Benedetto nei secoli il Signore.
Pregate, fratelli e sorelle, perché il mio e vostro
sacrificio sia gradito a Dio Padre onnipotente.
Il Signore riceva dalle tue mani questo sa-
crificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

(in piedi)

15. ORAZIONE SULLE OFFERTE

O Dio, che nell'unico e perfetto sacrificio di Cristo
hai dato compimento alla Legge antica, accogli
e santifica questa nostra offerta come un giorno
benedicesti i doni di Abele, perché cio che ognu-
no di noi presenta in tuo onore giovi alla salvezza
di tutti. Per Cristo nostro Signore.

Amen.

16. PREGHIERA EUCARISTICA

(Sisuggerisce la Preghiera eucaristica 111)

[l Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

PREFAZIO DELLE DOMENICHE DEL TEMPO ORDINARIO IX
La missione dello Spirito nella Chiesa

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e in
ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio onni-
potente ed eterno. In ogni tempo tu doni energie
nuove alla tua Chiesa e lungo il suo cammino mi-
rabilmente la guidi e la proteggi. Con la potenza
del tuo santo Spirito le assicuri il tuo sostegno,
ed essa, nel suo amore fiducioso, non si stanca



